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DIN PÃTRAT SE POT OBÞINE 2 ªI 3:

FORME FUNDAMENTALE

Figuri geometrice

Crearea de obiecte practice ºi estetice folosind materiale, instrumente ºi tehnici specifice lucrului manual

TOAMNA
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Planºa finalizatã

TEHNICÃ DE LUCRU

Desen liber

TOAMNA

FORMA DE BAZÃ: LINIA CONTINUÃ
Linia – element de limbaj plastic 

Desenaþi ºi voi!
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Planºa finalizatã

TEHNIC  DE LUCRUÃ

Desen liber

COªURI CU MERE DULCI ªI BUNE

FORMA DE BAZÃ: CERCUL
Modularea cercului

Desen liber

Desene simple  ca: 
– mere în coºuri ºi pe lângã       
   coºuri
– copii, pomi, iarbã.

,

;
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Planºa finalizatã

TEHNIC  DE LUCRUÃ

Desen liber

TOAMNA ÎN LIVADÃ

Desen liber

Toamna! Iatã toamna!
A venit la noi,
Aducând cu dânsa
Fructe multe moi.

Roºu Oranj Galben

CULORI CALDE

PATA DE CULOARE*

* Patã de culoare = întindere 
mai micã sau mai mare de 
culoare.
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Planºa finalizatã

FLOAREA MEA PREFERATÃ – Origami

TEHNIC  DE LUCRUÃ
– Decupare dupã contur
– Îndoituri: floarea
– Pliere: iarba
– Asamblare
– Lipire pe planºa-suport

   pictatã.

MATERIALE FOLOSITE

– Foarfec
– Lipici.

e

TEHNIC  DE
ÎNDOIRE ªI
DECUPARE

A FLORII 

Ã

TEHNIC  DE PLIERE ªI TÃIERE A IERBIIÃ

1
3

2

Elemente de limbaj plastic: Lini  – ritm, contrast (roºu-verde)e

LUMEA 
PLANTELOR

FORMÃ PLANÃ

5



CUPRINS
Sãptãmâna Tema Conþinuturile

Tehnici de lucru
Ore Pag..

Elemente de limbaj plastic Mijloace de expresie specifice Artelor plastice

I – V Toamna
– Forme fundamentale
– Coºuri cu mere dulci ºi bune
– Toamna în livadã

– Desen, culoare
– Colaj – Linia ºi punctul
– Linia continuã

– cunoºtinþe despre culori ºi forme
– decupare dupã contur, ritm, armonie
– modularea liniei ºi a punctului

10

VI – VIII Lumea plantelor
– Floarea mea preferatã
– Grãdina cu flori
– Floarea-soarelui

– Origami – Contrast
– Colaj – Linia, joc de fond
– Colaj – Formã planã

– decupare, ritm
– armonie de culori, ritm
– armonie, ritm, modulare

6

IX – XI Lumea 
necuvântãtoarelor

– Chiþ-chiþ
– Motãnel
– Cocoºul

– Modelaj / Colaj – Formã spaþialã
– Colaj – Formã planã
– Puzzle – Linia ºi punctul

– se poate modela din plastilinã
– ritm (ochi, urechi)
– armonie, ritm

6

XII – XIII Iarna
– Omul de zãpadã
– Eu vreau sã fiu împodobit!

– Colaj / Modelaj – Joc de fond
– Colaj – Linia ºi punctul

– contrast (alb-albastru) – ritm, miºcare
– armonie
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XIV – XVII Omul
– Bãiatul cu coif
– Bebeluºul
– Cireºii înfloriþi

– Formã spaþialã – Decor
– Colaj – Linia, desen liber
– Joc de fond – Linia ºi punctul

– decupãri, îndoituri, modulare (cerc)
– decupare, îndoituri
– decupare, îndoituri, plieri
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XVIII – XX Organizarea 
activitãþilor

– Cãsuþa bunicilor
– Paharul
– Suport pentru ºerveþel 

– Colaj – Linia, desen
– Obiect decorativ
– Obiect decorativ

– decupare, ritm
– decupare, îndoituri, plieri
– decupare, armonie

6

XXI – XXIII Primãvara

– A înflorit gutuiul!
– Are cloºca patru pui
– Rândunel ºi Rândunica
– Cuibul pãsãrelelor

– Colaj – Linia ºi punctul
– Colaj – Joc de fond
– Colaj – Forma planã
– Colaj – Joc de fond

– armonie, ritm, miºcare
– armonie, ritm, îndoituri, plieri
– contrast, ritm
– ritm activ, flori
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XXIV – XXVI Apa
– Peºtiºorii
– Caracatiþa
– Bãrcuþa / Coiful

– Joc de fond
– Colaj – Linia
– Origami – Colaj

– ritm activ (valuri ºi bule)
– ritm activ
– îndoituri, ritm (apa)

6

XXVII – XXVIII Corpuri
– Bomboniera
– Semnul de carte

– Kirigami: tehnici diferite
– Kirigami: tehnici diferite

– îndoituri, plieri, decupaje
– îndoituri, decupare, asamblare 4

XXIX – XXX Munca
– Paraºutiºtii
– Melcul

– Joc de fond – Linia
– Obiecte decorative

– decupare, îndoituri, picturã
– decupare, ºnuruire 4

XXXI – XXXII Vara – Viaþã ºi veselie – Kirigami – Joc de fond
– Colaj – Joc de fond

– picturã, îndoituri
– decupare, îndoire, picturã 4

XXXIII – XXXIV Date
– Ursuleþul Martinel
– Iepuraºii

– Jucãrie
– Colaj – Formã planã

– decupare, picturã
– decupare, îndoire, pliere

4
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